Til NASDAQ Kgbenhavn

Handelsindberetning 29. januar 2015
Indberetning af insideres handel med Tryg-aktier

Tryg offentliggar oplysninger om ledende medarbejderes og disses naertstdendes transaktioner med
aktier udstedt af Tryg og dertil knyttede veerdipapirer, jf. vaerdipapirhandelslovens § 28a.

Opggrelsen er baseret pa de indberetninger, som Tryg har modtaget fra selskabets ledende
medarbejdere:

Navn Morten Hubbe
Stillingsbetegnelse for ledende Koncernchef
medarbejder:

Relation til ledende medarbejder
(for neertstaende):

Fondskode (ISIN-kode): DK 0060013274

Veerdipapirets betegnelse Aktie
(f.eks. aktie, option):

Transaktionens karakter Kab
(kagb, salg, exercise):

Handelsdato: 28. januar 2015

Marked hvor transaktionen er NASDAQ Kgbenhavn
gennemfart:

Antal handlede veerdipapirer (stk.): 1.406

Kursveerdien i DKK af handlede 1.112.252

veerdipapirer:



Navn

Stillingsbetegnelse for ledende
medarbejder:

Relation til ledende medarbejder
(for neaertstadende):

Fondskode (ISIN-kode):
Veerdipapirets betegnelse
(f.eks. aktie, option):
Transaktionens karakter

(kab, salg, exercise):

Handelsdato:

Marked hvor transaktionen er
gennemfart:

Antal handlede veerdipapirer (stk.):

Kursveerdien i DKK af handlede
veerdipapirer:

Navn

Stillingsbetegnelse for ledende
medarbejder:

Relation til ledende medarbejder
(for neaertstaende):

Fondskode (ISIN-kode):
Veerdipapirets betegnelse

(f.eks. aktie, option):
Transaktionens karakter

(kab, salg, exercise):

Handelsdato:

Marked hvor transaktionen er
gennemfart:

Antal handlede veerdipapirer (stk.):

Kursveerdien i DKK af handlede
veerdipapirer:

De ledende medarbejdere hat kgbt aktier er i henhold til matching shares-programmet jeevnfar Trygs

lgnpolitik.

Thermopylae AS, neertstdende med Tor Magne Lennum

Koncernfinansdirektar

Juridisk person, hvor undertegnede eller en af de i
VPHL § 28a, stk. 4 nr. 1-3 naevnte personer udgver
bestemmmende indflydelse (VPHL § 28a, stk. 4, nr. 4)
DK 0060013274

Aktie

Kab

28. januar 2015

NASDAQ Kgbenhavn

830

651.470

Lars Bonde

Koncerndirektgr og COO

DK 0060013274

Aktie

Kab

28. januar 2015

NASDAQ Kgbenhavn

647

506.214



Navn

Stillingsbetegnelse for ledende
medarbejder:

Relation til ledende medarbejder
(for neertstaende):

Fondskode (ISIN-kode):
Veerdipapirets betegnelse

(f.eks. aktie, option):
Transaktionens karakter

(kegb, salg, exercise):

Handelsdato:

Marked hvor transaktionen er
gennemfart:

Antal handlede veerdipapirer (stk.):

Kursveerdien i DKK af handlede
veerdipapirer:

Navn

Stillingsbetegnelse for ledende
medarbejder:

Relation til ledende medarbejder
(for neertstaende):

Fondskode (ISIN-kode):
Veerdipapirets betegnelse

(f.eks. aktie, option):
Transaktionens karakter

(kab, salg, exercise):

Handelsdato:

Marked hvor transaktionen er
gennemfart:

Antal handlede veerdipapirer (stk.):

Kursveerdien i DKK af handlede
veerdipapirer:

Morten Hiubbe

Koncernchef

DK 0060013274

Option

Exercise

29. januar 2015

NASDAQ Kgbenhavn

14.682

4.008.480

Lars Bonde

Koncerndirektgr og COO

DK 0060013274

Option

Exercise

29. januar 2015

NASDAQ Kgbenhavn

8.008

2.186.344



Navn Truls Holm Olsen

Stillingsbetegnelse for ledende Koncerndirektar
medarbejder:

Relation til ledende medarbejder
(for neertstaende):

Fondskode (ISIN-kode): DK 0060013274

Veerdipapirets betegnelse Option
(f.eks. aktie, option):

Transaktionens karakter Exercise
(kegb, salg, exercise):

Handelsdato: 29. januar 2015

Marked hvor transaktionen er NASDAQ Kgbenhavn
gennemfart:

Antal handlede veerdipapirer (stk.): 8.008

Kursveerdien i DKK af handlede 2.186.344
veerdipapirer:

De ledende medarbejdere har udnyttet optioner tildelt i 2010, da det er sidste mulighed for at udnytte
optionsretten. Se eventuelt note 6 pa side 66 i Trygs arsrapport 2014.

Yderligere information
Besgg tryg.com/dk eller kontakt Investor Relations:

Investor Relations-direkter, Lars Mgller. Telefon +45 22 66 66 05 eller e-mail lars.moeller@tryg.dk
Investor Relations Manager, Peter Brondt. Telefon +45 22 75 89 04 eller e-mail peter.brondt@tryqg.dk




